
Jahresplaner 2026
Termine Kategorie Themen Trainer:innen Seminarnr.
Januar

26. – 30.01.2026 Hygiene Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1a

Februar

04.02.2026 Pflege & Therapie   Delir in der Pflegepraxis Dagmar Martin S-26-2a

09.02.2026 Hygiene Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3a

25.02.2026 Pflege & Therapie   Adipositas professionell begleiten Dagmar Martin S-26-4a

März

09.03.2026 Praxisanleitung Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5a

10.03.2026 Praxisanleitung Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6a

11.03.2026 Praxisanleitung Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7a

12.03.2026 Praxisanleitung Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8a

18.03.2026 Pflege & Therapie   Wundversorgung meistern Jennifer Freijs S-26-9a

23.03.2026 Praxisanleitung IDF-Praxisanleitertag 2026 Christine Amend S-26-10

25.03.2026 Pflege & Therapie   PEG-Sonde in der Pflegepraxis Jennifer Freijs S-26-11a

26.03.2026 Pflege & Therapie   Expertenstandards in der Pflege – Sturzprophylaxe & Förderung der Mobilität Madlen Welz S-26-12a

April

14.04.2026 Praxisanleitung PSU Psychosoziale Unterstützung für Auszubildende Anett Sander S-26-13

16.04.2026 Pflege & Therapie Refresher Kinaesthetics Margarete Hirsch S-26-14a

20.04. – 19.11.2026 Praxisanleitung Weiterbildung Praxisanleitung Frühjahr 2026 (300 Std.) Christine Amend S-26-15a

29.04.2026 Pflege & Therapie   Expertenstandards in der Pflege – Sturzprophylaxe & Förderung der Mobilität Madlen Welz S-26-12 b

Mai

04.05.2026 Praxisanleitung Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6b

05.05.2026 Praxisanleitung Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5b

06.05.2026 Praxisanleitung Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7b

07.05.2026 Praxisanleitung Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8b

12.05.2026 Pflege & Theapie   Expertenstandards in der Pflege – Erhaltung und Förderung der Hautintegrität & Kontinenzförderung Madlen Welz S-26-16a

13.05.2026 Pflege & Theapie   Expertenstandards in der Pflege – Erhaltung und Förderung der Hautintegrität & Kontinenzförderung Madlen Welz S-26-16b

Juni

10./11.06. & 08./09.07.2026 Pflege & Therapie Kinaesthetics in der Pflege – Grundkurs (32 Std.) Margarete Hirsch S-26-17

17.06.2026 Pflege & Therapie Proud to be a Nurse – Berufsstolz in der Pflege stärken Dr. German Quernheim S-26-18

22.06.2026 Hygiene   Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3b

29.06. – 03.07.2026 Hygiene Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1b

Juli

15.07.2026 Pflege & Therapie   Wundversorgung meistern Jennifer Freijs S-26-9b

27. – 29.07.2026 Hygiene Basiswissen Hygiene Christiane Waßmer S-26-19a

30.07.2026 Pflege & Therapie   PEG-Sonde in der Pflegepraxis Jennifer Freijs S-26-11b

September

15.09.2026 Praxisanleitung Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5c

16.09.2026 Praxisanleitung Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7c

17.09.2026 Praxisanleitung Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8c

28.09.2026 Pflege & Therapie   Expertenstandards in der Pflege – Ernährungsmanagement & Förderung der Mundgesundheit Madlen Welz S-26-20a

29.09.2026 Praxisanleitung PSU Auszubildende sicher begleiten in unsicheren Momenten Anett Sander S-26-21

30.09.2026 Pflege & Therapie   Expertenstandards in der Pflege – Ernährungsmanagement & Förderung der Mundgesundheit Madlen Welz S-26-20b

Oktober

06.10.2026 – 22.07.2027 Praxisanleitung Weiterbildung Praxisanleitung Herbst 2026 (300 Std.) Christine Amend S-26-15 b

13.10.2026 Pflege & Therapie   Delir in der Pflegepraxis Dagmar Martin S-26-2b

14./15.10. & 11./12.11.2026 Pflege & Therapie Kinaesthetics in der Pflege – Aufbaukurs (32 Std.) Margarete Hirsch S-26-22

November

02. – 04.11.2026 Hygiene Basiswissen Hygiene Christiane Waßmer S-26-19b

09.11.2026 Hygiene Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3c

10.11.2026 Pflege & Therapie   Adipositas professionell begleiten Dagmar Martin S-26-4b

25.11.2026 Hygiene Fachtagung: Hygiene über den Dächern Münchens Christiane Waßmer S-26-24

30.11 – 04.12.2026 Hygiene Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1c

Dezember

07.12.2026 Pflege & Theapie Refresher Kinaesthetics Margarete Hirsch S-26-14b

08.12.2026 Praxisanleitung Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6c

09.12.2026 Praxisanleitung Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7d

10.12.2026 Praxisanleitung Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8d

Weitere Angebote

auf Anfrage Inhouse-Schulung Ihr maßgeschneidertes Bildungsangebot IDF-Team

jederzeit möglich Praxisanleitung Selbstgesteuertes Lernen mit Studienbriefen IDF-Team

nach Vereinbarung Praxisanleitung   Einzelcoaching für Praxisanleiter:innen Mechthild Pohler

nach Vereinbarung Beratung & Coaching   Die eigene Karriere planen Mechthild Pohler

nach Vereinbarung Beratung & Coaching   Supervision, Coaching, Mediation Mechthild Pohler

Online-Kurse

InterDisziplinäre Fortbildung (IDF) 
der Schwesternschaft München vom BRK e. V.
Rotkreuzplatz 8 • 80634 München
Tel. 089 / 1303-1128 • idf@swmbrk.de

Anmeldung & detaillierte 
Informationen zu allen 

Kursen online unter:



Bildungsangebote 2026

Anmeldung & detaillierte 
Informationen zu allen 

Kursen online unter:

Termine Bildungskategorien und Themen Trainer:innen Seminarnr.
auf Anfrage Inhouse-Schulung: Ihr maßgeschneidertes Bildungsangebot IDF-Team

Praxisanleitung

jederzeit möglich Selbstgesteuertes Lernen mit Studienbriefen IDF-Team

09.03.2026 Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5a

10.03.2026 Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6a

11.03.2026 Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7a

12.03.2026 Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8a

23.03.2026 IDF-Praxisanleitertag 2026 Christine Amend S-26-10

14.04.2026 PSU Psychosoziale Unterstützung für Auszubildende Anett Sander S-26-13

20.04. – 19.11.2026 Weiterbildung Praxisanleitung Frühjahr 2026 (300 Std.) Christine Amend S-26-15a

04.05.2026 Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6b

05.05.2026 Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5b

06.05.2026 Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7b

07.05.2026 Selbstgesteuertes Lernen mit Studienbriefen Lisa Gebhardt S-26-8b

15.09.2026 Unterstützte Kommunikation (U.K.) Elke Schätzle S-26-5c

16.09.2026 Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7c

17.09.2026 Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8c

29.09.2026 PSU Auszubildende sicher begleiten in unsicheren Momenten Anett Sander S-26-21

06.10.2026 – 22.07.2027 Weiterbildung Praxisanleitung Herbst 2026 (300 Std.) Christine Amend S-26-15b

08.12.2026 Lernbegleiter statt Wissensvermittler Christine Amend S-26-6c

09.12.2026 Transparent bewerten und beurteilen Christine Amend S-26-7d

10.12.2026 Diversität in der Pflege Lisa Gebhardt S-26-8d

nach Vereinbarung   Einzelcoaching für Praxisanleiter:innen Mechthild Pohler

Pflege & Therapie

04.02.2026   Delir in der Pflegepraxis Dagmar Martin S-26-2a

25.02.2026   Adipositas professionell begleiten Dagmar Martin S-26-4a

18.03.2026   Wundversorgung meistern Jennifer Freijs S-26-9a

25.03.2026   PEG-Sonde in der Pflegepraxis Jennifer Freijs S-26-11a

26.03.2026   Expertenstandards in der Pflege – Sturzprophylaxe & Förderung der Mobilität Madlen Welz S-26-12 a

16.04.2026 Refresher Kinaesthetics Margarete Hirsch S-26-14a

29.04.2026   Expertenstandards in der Pflege – Sturzprophylaxe & Förderung der Mobilität Madlen Welz S-26-12b

12.05.2026   Expertenstandards in der Pflege – Erhaltung und Förderung der Hautintegrität & Kontinenzförderung Madlen Welz S-26-16a

13.05.2026   Expertenstandards in der Pflege – Erhaltung und Förderung der Hautintegrität & Kontinenzförderung Madlen Welz S-26-16b

10./11.06. & 08./09.07.2026 Kinaesthetics in der Pflege – Grundkurs (32 Std.) Margarete Hirsch S-26-17

17.06.2026  Proud to be a Nurse – Berufsstolz in der Pflege stärken Dr. German Quernheim S-26-18

15.07.2026   Wundversorgung meistern Jennifer Freijs S-26-9b

30.07.2026   PEG-Sonde in der Pflegepraxis Jennifer Freijs S-26-11b

28.09.2026   Expertenstandards in der Pflege – Ernährungsmanagement & Förderung der Mundgesundheit Madlen Welz S-26-20a

30.09.2026   Expertenstandards in der Pflege – Ernährungsmanagement & Förderung der Mundgesundheit Madlen Welz S-26-20b

13.10.2026   Delir in der Pflegepraxis Dagmar Martin S-26-2b

14./15.10. & 11./12.11.2026 Kinaesthetics in der Pflege – Aufbaukurs (32 Std.) Margarete Hirsch S-26-22

10.11.2026   Adipositas professionell begleiten Dagmar Martin S-26-4b

07.12.2026 Refresher Kinaesthetics Margarete Hirsch S-26-14b

Hygiene

26. – 30.01.2026 Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1a

09.02.2026 Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3a

22.06.2026   Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3b

29.06. – 03.07.2026 Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1b

27. – 29.07.2026 Basiswissen Hygiene Christiane Waßmer S-26-19a

02. – 04.11.2026 Basiswissen Hygiene Christiane Waßmer S-26-19b

09.11.2026 Refresher für Hygienebeauftragte Christiane Waßmer S-26-3c

25.11.2026 Fachtagung: Hygiene über den Dächern Münchens Christiane Waßmer S-26-24

30.11. – 04.12.2026 Hygienebeauftragte:r Christiane Waßmer S-26-1c

Beratung & Coaching		

nach Vereinbarung   Die eigene Karriere planen Mechthild Pohler

nach Vereinbarung   Supervision, Coaching, Mediation Mechthild Pohler

Online-Kurse

InterDisziplinäre Fortbildung (IDF) 
der Schwesternschaft München vom BRK e. V.
Rotkreuzplatz 8 • 80634 München
Tel. 089 / 1303-1128 • idf@swmbrk.de


